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											Locatie Hilversum

																Herenstraat 25
									

			

			

				
												
						
					

								
											Bel ons

																+31 85 004 3639
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																contact@ runningsolutions.nl
									

			

			


			
									
						
					
				
				
								
									
						
					
								
									
						
					
								
				
				
				
							


			

						

					

				

			

		
					
				
					
						Opening Hours
	Maandag7:00-18:00
	Dinsdag7:00-18:00
	Woensdag9:00-22:00
	Donderdag7:00-18:00
	Vrijdag7:00-18:00
	Zaterdag9:00-17:00
	ZondagGesloten





		
		Nieuwste berichten

			
					Podcast #32 Hardlopen & gynaecologie en de hormooncyclus
									
	
					Podcast #31 Actie-Perceptie deel 2
									
	
					Podcast #30 Actie-perceptie deel 1
									
	
					Podcast #29 Wat moet je eten als duursporter?
									
	
					Podcast #28 Wat is gepolariseerd trainen en hoe doe je dat?
									



		

Nieuwe producten
	
	
	
		[image: ]		Krachttraining met aquabag
	

				
	€19.95
	
	
	
	
		[image: ]		Hardloopschema op maat
	

				
	Vanaf: €65.00  iedere 4 weken
	
	
	
	
		[image: ]		Fasciitis Fighter Round 2 + gratis guide
	

				
	€46.90 €39.95
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